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T. zero % 1° mese % 2° mese % 3° mese %
ANAMNESI DELLE CADUTE
Caduto nei 6 mesi prec. 416 16,7
caduto in RSA 120 4,8 117 4,7 109 4,4

PATOLOGIE IN CORSO
patol. Cerebrovasc, cardiache, neurol/psich 2.281 91,6 2.209 88,7 2.158 86,6 2.097 84,2
vertigini o capogiri nei 6 mesi prec 544 21,8
vertigini o capogiri in RSA 444 17,8 417 16,7 395 15,9

ALTERAZIONE DEI SENSI
deficit della vista che compromette attività quotidiane 437 17,5 439 17,6 427 17,1 422 16,9
deficit dell'udito 517 20,8 510 20,5 500 20,1 486 19,5

ELIMINAZIONE
freq. <3 ore in bagno 688 27,6 664 26,7 641 25,7 623 25,0
perdita urine o feci mentre va in bagno 771 31,0 739 29,7 716 28,7 706 28,3

MOBILITA'
cammina con stampelle o bastone o deambulatore 533 21,4 507 20,4 495 19,9 484 19,4
sedia a rotelle 1.035 41,6 1.009 40,5 980 39,3 950 38,1
aggrappandosi agli arredi 333 13,4 321 12,9 306 12,3 305 12,2
camina con presidi 28 1,1 30 1,2 30 1,2 30 1,2
casi prec+assistenza per spostamenti 1.297 52,1 1.255 50,4 1.215 48,8 1.197 48,1
difficoltà movimenti a letto 1.008 40,5 970 38,9 941 37,8 905 36,3

ANDATURA E ATTIVTA' QUOTIDIANE
andatura compromessa 1.351 54,2 1.335 53,6 1.215 48,8 1.264 50,7
difficoltà mantenersi posizione eretta 1.445 58,0 1.414 56,8 1.382 55,5 1.353 54,3
difficoltà compiere attività quotidiane 1.930 77,5 1.875 75,3 1.825 73,3 1.766 70,9

RisultatiRisultati



RisultatiRisultati

STATO MENTALE
disorientato/confuso 1.372 55,1 1.354 54,4 1.332 53,5 1.289 51,8
alterazione capacità di giudizio 1.362 54,7 1.340 53,8 1.315 52,8 1.265 50,8
agitato 657 26,4 669 26,9 667 26,8 650 26,1

TERAPIA FARMACOLOGICA
psicofarmaci 1.448 58,1 1.404 56,4 1.372 55,1 1.332 53,5
vasodilatatori 663 26,6 644 25,9 625 25,1 610 24,5
antipertensivi 1.017 40,8 985 39,5 956 38,4 930 37,3
diuretici 932 37,4 917 36,8 891 35,8 865 34,7
antistaminici 145 5,8 150 6,0 147 5,9 144 5,8
antidolorifici 366 14,7 354 14,2 341 13,7 331 13,3

TERAPIA ENDOVENOSA
infusioni 54 2,2 64 2,6 66 2,7 67 2,7

VARIAZIONI PRIMA DEI 3 MESI
alterazione stato coscienza 60 2,4
alterazione parametri vitali 30 1,2
alterazione mobilità 79 3,2
var. terapeutiche 37 1,5
dolore 46 1,9
altro 62 2,5





Stato mentale e agitazione psicomotoria
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Assunzione di uno o più farmaci al tempo zero
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Assunzione di uno o più farmaci al 3° mese di monitoraggio
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Cadute  avvenute  6 mesi prima per classi di e tà
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Cadute avvenute in RSA         
(3° mese) missing M F Total

no 17 627 1.521 2.165
si 1 37 71 109
missing 5 75 137 217
Totale 23 739 1.729 2.491

Distribuzione delle cadute avvenute in RSA (3° mese di 
monitoraggio) per genere

F
65%

M
34%

missing
1%

Cadute nei M = 5,6% (37/664)

Cadute nelle F = 4,5% (71/1592)

M/F = 1.2

i maschi cadono nel 20% dei casi in più rispetto elle femmine

Pearson chi2(4) =   9,4580   Pr = 0,051



Live lli di rischio caduta al tempo zero
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Livello di rischio per classi di età
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Indicatori Numeratore Denominatore % %
% soggetti con anamnesi di cadute N. ospiti con cadute nei 6 mesi 

precedenti il ricovero
Totale ospiti 16,7

Incidenza delle cadute (nel periodo di 
monitoraggio di 3 mesi)

N. schede di segnalazione 
cadute (per 3 mesi)

Totale ospiti 9,5

Prevalenza di soggetti caduti N. ospiti caduti durante il 
monitoraggio (per 3 mesi)

Totale ospiti 8,9

% ospiti con condizioni cliniche in corso N. ospiti con patologie in corso 
(cerebrovascolari, cardiache, 
neurologiche/psichiatriche)

Totale ospiti 84,2 - 91,6

Totale ospiti basso: 13,4 -12,9

medio: 26,4 - 25,9
elevato: 60,1 - 61,1

Rischio di cadere (valutazione al tempo 
0, a 1, 2, 3 mesi dall'inizio del 
monitoraggio)

N. ospiti nelle diverse classi 
dello score (Scala ReTos)

IndicatoriIndicatori
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