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Obiettivi  della formazione

1. Migliorare  le conoscenze  di base sul rischio di 
malnutrizione, reazione avversa ai farmaci e declino 
funzionale.

2. Sviluppare conoscenze di base relative  agli strumenti di 
rilevazione più diffusi ( schede – scale – etc.) che saranno 
elaborati appositamente.

3. Sviluppare le capacità di base necessarie per la rilevazione  
nelle R.S.A  toscane che parteciperanno al progetto.

4.   Condurre simulazioni di compilazione delle schede.
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Programmazione della formazione  

Corso tipo: 12 ore, suddivise in 3 moduli di 4 ore ciascuno,

30  Operatori  su ciascun corso  

Accreditato  E.C.M.

Tempi  formazione : da gennaio 2012

Tempi  rilevazione : da febbraio 2012

3



Programmazione della formazione  

1° modulo     rischio di  malnutrizione

2° modulo     stato di declino funzionale

3° modulo     Inappropriatezza  dei  farmaci

Docenti: Dott.ssa Maria Chiara Cavallini
Dott.ssa Chiara Lorini
Dott.ssa Ersilia Lucenteforte
Dott.ssa Valentina Maggini
Dott.ssa Monica Mencacci
Dott. Alfredo Vannacci
Dott.ssa Nicoletta  Zaffarana
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Metodologia: 

Lezione in aula
Condivisione dei contenuti
Discussione sulle modalità rilevazione
Esercitazione  sugli strumenti da adottare 

Questionario  gradimento
Questionario  valutazione docenti

Questionario  E.C.M. 

… le vostre proposte!!

Programmazione della formazione  
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Pianificazione della rilevazione 

• coordinamento  della rete e dei referenti delle  R.S.A.

• affiancamento agli operatori nella raccolta dati 

• raccordo funzionale con il Coordinatore scientifico del progetto

Report dati  e restituzione dati                    seconda metà 2012
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Sono  da definire assieme a voi….. 

Nr. operatori da formare – (rapporto operatori/ospiti per ciascuna R.S.A.?)

Sedi formative – n. edizioni dei corsi - articolazione  corsi

Modalità di relazione nella rete regionale delle R.S.A.
( portale ARS  sempre attivo) 

soprattutto….

l’ adesione volontaria di 35 R.S.A. della Reg.Toscana

entro il 21 ottobre 2011
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Grazie !
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