ARS TOSCANA

DECRETO DEL DIRETTORE

n. 48 del 10/10/2012

Oggetto: Approvazione collaborazione tra Agenzia Rgonale di Sanita e la Fondazione ltaliana di Lenérapia
(FILE) finalizzata alla regolamentazione di attivita di interesse comune in materia di miglioramento ella
qualita delle cure palliative e dell’assistenza analati nelle Residenze Sanitarie Assistenziali (RSA

IL DIRETTORE

Vista la legge regionale 24 febbraio 2005, n. Biddiplina del servizio sanitario regionale) e successive modifiche
ed integrazioni;

Visto il regolamento generale di organizzazionel’Ad®R.S., approvato dalla Giunta regionale con prap
deliberazione n. 29 del 21/01/2008;

Visto il decreto del Presidente della Giunta Regiem. 167 del 12 ottobre 2011, con il quale itesatritto & stato
nominato Direttore dell’ARS;

Richiamato I'art. 82novies decies, della sopra citata legge 40/2005, nel quale aveute che le strutture tecnico-
scientifiche dell’A.R.S. collaborano su specifigiogetti, anche attraverso apposite convenzioni, leomniversita
toscane, il Consiglio nazionale delle ricerche,egiti di ricerca e le societa scientifiche di setfali livello regionale,
nazionale ed internazionale;

Valutato che I'Agenzia Regionale di Sanita, pealitd istitutiva, concorre a promuovere la cresaitialitativa del
sistema sanitario e dei suoi operatori, ancheattsa la divulgazione e condivisione delle promimoscenze e dei
risultati della sua ricerca, incentivando opportdoene di integrazione e collaborazione con alfrii &/0 soggetti
aventi finalita similari alla propria;

Valutato che I'ARS, ed in particolare I'Osservatodi Qualita ed Equita, ha interesse a svilupptiréta di ricerca
finalizzate a promuovere iniziative volte a costuuna rete collaborativa di strutture e operatbe condividano
strumenti e metodi per migliorare la qualita delfstenza nelle Residenze Sanitarie Assisten&&8A), nonché la
ricerca epidemiologica della demenza nella popofezianziana residente in regione toscana;

Considerato inoltre che ARS partecipa alla Commissiregionale di coordinamento per le azioni lditta al
dolore’;

Rilevato che la Fondazione ltaliana di Leniterg(BiE) ha sviluppato competenze specifiche in matdrlotta al
dolore poiché per proprio mandato offre assistenza geatnedico-infermieristica e psicologica, sia a dolai sia in
Hospice (in convenzione con I'Azienda USL 10 didrize, I'Azienda USL 4 di Prato e in proprio), ailatiaalla fine
della vita e alle loro famiglie;

Rilevato altresi che la Fondazione svolge da dieai attivita di formazione di volontari e persanglofessionale,
regionale e nazionale, attraverso corsi di formazim tema di cure palliative;

Valutata I'opportunita di stabilire una collaborazé fattiva tra 'ARS e FILE per lo svolgimento ditivita
d’interesse comune come parte integrante dell&zeeaione del mandato del’ARS, che consiste redligita di studio
e ricerca in materia di epidemiologia e verificagdalita dei servizi sanitari, al fine del manteamto e miglioramento



della salute, e come rispondente al mandato di Fte si esprime nel supporto alla ricerca nel aanhple cure
palliative di qualita per malati;

Ritenuto essenziale, per la significativita e l&dficita della situazione in essere, esaminare@dinare nel
miglior modo possibile ogni soluzione, stimolandgithe di sinergia e condivisione che consentanwdidisperdere
risorse, bensi di ricavarne la massima utilitafédazia;

Considerato infine I'interesse di ARS e FILE a gppare azioni di studio e ricerca nell'ambito dellee palliative
di qualita per malati, in particolare per soggetth demenza avanzata in RSA, con l'obiettivo dnif@r elementi di
riflessione e proposte cliniche concrete al perteongedico ed infermieristico delle RSA toscanepsa modificare la
percezione del ruolo delle cure palliative nellisnza ai malati con demenza, che per ridurrerévgenza di
prescrizioni e interventi definiti come inappropridalla letteratura scientifica;

Vista la necessita di disciplinare i rapporti ti&EE e ARS, ai fini della buona riuscita delle aiti@vdi ricerca di cui
trattasi, attraverso la sottoscrizione di un aceatdcollaborazione;

Tutto cid premesso e considerato,
DECRETA

1) di procedere, per le motivazioni esposte in narmatalla stipula di un accordo di collaborazionen da
Fondazione Italiana di Leniterapia (FILE), finakta alla regolamentazione di attivita di interesseune in
materia di miglioramento della qualita delle cuedliptive e dell’assistenza ai malati in RSA;

2) di dare mandato al Coordinatore dell'Osservatoso [a Qualita e I'Equita, all'adozione di tutti gitti
amministrativi nonché di tutte le iniziative necass per il perseguimento delle finalita proprid peesente
decreto;

3) di assicurare, ai sensi dell'art. 1 della leggegfsto 1990, n. 241 e ss.mm. e dell'art. 32 deltgden.
69/2009, la pubblicita integrale del presente pealimento mediante inserimento nella sezioh@sparenza /
Atti amministrativi” sul sito web dellARS Www.ars.toscana)it

Il Direttore
Dott. Francesco Cipriani



